“Tu chiamale se vuoi...emozioni”

Lucio Battisti
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Introduzione

“Le emozioni sono I'essenza della qualita delle spee umane; senza la capacita di
emozionarsi, la vita non avrebbe né calore né spess

Per lungo tempo lo studio delle emozioni & stasdurato dal mondo scientifico, come si evince
anche dalla piuttosto scarsa letteratura in matesigetto a quella relativa ad altri aspetti della
mente. Le cause di tale apparente disinteressersolteplici. Era opinione diffusa che le emozioni
fossero un aspetto secondario e meno nobile diédanentale di un individuo, che invece andava
studiata nella sua componente razionale. Negtulinni pero lo studio scientifico delle emozioni

ha subito un notevole sviluppo che ha prodottoquamtita di conoscenze. Le emozioni
costituiscono un aspetto fondamentale della vittudeno e consentono di classificare e valutare le
esperienze. Tutti noi, grazie ai nostri vissuap@amo in cosa consiste un’emozione ma nel
momento in cui si cerca di darne una definizionestj si rivela essere molto complesso e, secondo
alcuni studiosi, addirittura impossibile.
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Odio-Storia

“QOdio le cattive massime piu delle cattive azjoni

Mai era accaduto che milioni di persone, tra cueglzingari, serbi, oppositori della resistenza di
tutte le nazionalita, tedeschi oppositori del namis omosessuali, testimoni di Geova, delinquenti
abituali, mendicanti, individui diversamente abiagabondi e venditori ambulanti, venissero
arrestate per essere deportate in luoghi, comeiadingpncentramento e di lavoro e di sterminio,
considerati strumenti di azione politica appositateedestinati alla distruzione dell’avversario
definito “non umano”, o alla sua riduzione in schi@a, con modalita tecnologicamente evolute,
capeggiati dalle SS (compagnie testa di morto)e Tabgetto venne deciso e concretizzato dal
Terzo Reich nel corso della seconda guerra mondiaknne attuato con la collaborazione parziale
o totale dei governi o dei movimenti politici ditralStati. | regime Nazista si andava quindi
configurando su un livello totalitario estremamergpressivo. Uno degli strumenti fondamentali di
questo tentativo di controllo totale fu I'educazorfinalizzata alla formazione di una gioventu
devota al regime. A cio si accompagnava I'azionetellante della propaganda che si servi di tutti i
moderni mezzi di comunicazione di massa, per uméve le coscienze e I'opinione pubblica ad un

unico modello culturale e di comportamento.
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Se 1 vincitori del secondo
conflitto mondiale fossero stati la
Germania nazista o [ltalia
fascista, non un solo ebreo
sarebbe rimasto in vita nei
territori controllati da questi.

In tutto oltre 10 milioni di
persone furono uccise dall’odio
nazionalsocialista.

La maggior parte delle persone
soppresse passarono per i campi
di sterminio, che erano campi di
concentramento con attrezzature
speciali progettate per uccidere
in forma sistematica.
Storicamente il partito nazista
prese la decisone di dare avvio

alla "Soluzione Finale" in seguito alle leggi di nh‘oberga che escludevano praticamente gli ebrei
dalla vita pubblica, e dopo l'invasione, da pam#ladGermania, dell’'unione Sovietica nel giugno
1941, infrangendo il Patto di non aggressione ktpucon Stalin (che voleva riconquistare i
territori perduti durante la prima guerra mondiaeche in questo modo non sarebbe entrato in
conflitto con una nazione cosi forte) nel 1939. &armania voleva espandersi verso oriente, ma
nonostante la travolgente avanzata tedesca, liegse@vietico riusci a riorganizzarsi, bruciando e
distruggendo tutto cido che non poteva portare @&niremodo da non farlo avere ai tedeschi. In
guesto modo le truppe sovietiche riuscirono adchédioare i tedeschi da Mosca.

Per i nazisti era ebreo chiunque apparteness€allaunita Ebraica dal 15 Settembre 1935, o vi si
fosse iscritto successivamente; chiunque fosseapa@®n un ebreo o un'ebrea dal 15 settembre
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1935 o successivamente a questa data; chiunquendiessse da un matrimonio o da una relazione
extraconiugale con un ebreo dal o dopo il 15 sditerhi935.

Gli ebrei venivano perseguitati in virtu della layogine familiare indelebile.

La spiegazione dell'odio implacabile dei nazistitco gli ebrei era di natura economica: la grande
industria tedesca, dopo la sconfitta della primargumondiale, aveva bisogno di soldi, e le banche
erano in gran parte controllate da ebrei; inolta@tnproprietari terrieri che avevano ipotecatorid
beni avevano creditori tedeschi: I'eliminazione ldegrei avrebbe dunque risolto questi problemi.
Inoltre Hitler facendo leva sui pregiudizi che vedeo gli ebrei oscuri manipolatori dell’ economia
e della finanza, addito i cittadini di cultura ¢éigene ebraica come i responsabili delle ripetrisi
economiche.

Questi fattori scatenarono la persecuzione
e lo sterminio degli ebrei da parte dei
nazisti, che fu in qualche modo celato
dagli stessi esecutori.

Con il Processo di Norimberga i capi
delle maggiori potenze mondiali si
riunirono per decidere le sorti dei
colpevoli della dottrina dell’odio.

Ma nonostante i giudizi e le condanne a
morte che furono emesse durante il
processo, ora non resta che il ricordo di
milioni di vittime giustiziate per amore di
una religione dell’odio.

Amore-Inglese

“And there he closes her eyes / wild and passidrate kisses

The contemplation of beauty is the central themkezts’ poetry. But it's his disinterested love for
it that created a difference from the other Rontawtiters and makes him the forerunner of writers
like Oscar Wilde and the Aesthetes who saw in thle af beauty the expression of the principle
“art for art’s sake”, but, in Keats’ view it's dth Romantic feature because of its moral aim.tltés
classical Greek world that inspires Keats. To hm éxpression of beauty is the ideal of all art as
the Greek beliefs. Keats identifies beauty andtag the only type of knowledge.

His first approach of beauty comes from the senes) the concrete physical sensations. For
Keats all the senses are very important. This “@ay$eauty” is in all the forms of nature, in its
colours, in its scents, in a woman, so beauty seel its details that produces much more joy.
Keats’ opinion introduces a sort of “spiritual beduthat is the one of love, friendship and poetry
These two kinds of beauty are linked together:fits¢ one is linked to life and death, the second
one is related to eternity.

But beauty is also productive of a much deeper gaipee than that of an intense sensual pleasure.
When in the “Ode on a Grecian Urn” he identifiegthrand beauty as the only types of knowledge
possible for man, he stated the superiority ofrest intuition over reason and logic. In the poem
the urn is decorated with three scenes, which qerfect work of art. Keats’ message is contained
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in the two last lines of the ode: “poetry is trdtbauty . That is all he knows on earth, and all he
needs to know”.

Keats believed in the supreme power of imaginationthis reason he was considered a Romantic
poet. The imagination, for Keats, takes two mami® The first one is that the world of his poetry
is artificial, it's what he imagines rather than feélects from direct experience. In the second one
Keats’ poetry represents a vision of what he waiklel human life to be like, stimulated by his own
experience of pain and misery.

Il Processo emotivo- Scienze sociali

“Come e' nobile chi, col cuore triste,
vuol cantare ugualmente un canto felice, tra ciaiai,,

Un’ emozione & un processo, che ha inizio in 4eqad un evento che lo precede, e segue in
maniera continua fino ad arrivare ad una conclsidirprocesso emotivo € il risultato di
cambiamenti psicologici diversi: esso non & quinti condizione statica, ma € un flusso di eventi
che coinvolgono lindividuo nella sua globalita fpsico-comportamentale: un’emozione e cioe
fatta di processi mentali, di cambiamenti dell’organo e di azioni. Tuttavia questi tre livelli non
sSono sempre presenti contemporaneamente, e goudltaccadere che siano assenti manifestazioni
comportamentali visibili dall'esterno, e che tusiaiduca ad un’esperienza interiore (emozioni
interne). All'origine di un’ emozione c’e un antéfain parte oggettivo ed in parte soggettivo, che
dipende sia da cio che accade nella realta e Baardsstra percezione delle cose. Il processo
emotivo si innesca ogni qualvolta che valutiameekta circostante non in sintonia con i nostri
interessi tanto da richiedere un maggior contralibambiente.

Le emozioni sono la conseguenza di squilibri nedlatra inconsapevole interiorita: da essa possano
scaturire emozioni implicite ed esplicite: si patlaamozioni esplicite quando sappiamo sin
dall'inizio cosa ci fa emozionare; si parla di enooe implicita quando la nostra coscienza non
interviene nella valutazione dell’evento I'ha scet&a e nasce quindi senza che ce ne rendiamo
conto. Solo quando I'esperienza emotiva
affiora alla coscienza cerchiamo di

ricostruirne 'origine e di spiegarcela. A
provocare lo squilibrio nella nostra
inconsapevole interiorita € comunque un
evento scatenante, reale o pensato che ci
mette in allarme. Gli eventi scatenanti
possono essere considerati ostacoli, che ci
impediscono di raggiungere una meta
desiderata, oppure imprevisti che incontriamo
in un cammino che avevamo pianificato. Un’
emozione puo nascere pero anche in assenza
di ostacoli o di imprevisti: basta che ci sia la
prospettiva di una meta fortemente desiderata
(Mandler). A volte I'evento scatenante é
semplicemente 'emozione manifestata da
gualcun altro che ci contagia. Le reazioni
emotive che abbiamo sono svariate perché
noi non reagiamo agli eventi sé, ma agli
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eventi percepiti, interpretati e valutati. Ma nasta comprendere I'evento che abbiamo davanti e
classificarlo dal punto di vista emotivo: dobbiaderidere quanto esso sia importante per noi, e la
comprensione del fatto va di pari passo con lavalitazione: ognuno ricorre a schemi differenti
per valutare la situazione e quindi le emozioniosdiverse.
Nel processo emotivo si verificano cambiamentof@gici,che non sono sempre identici ogni volta
che ci emozioniamo ma possono assumere forme digeseconda dei casi. Si conoscono alcune
configurazioni tipiche delle emozioni (aumento ddtequenza cardiaca, aumento della
sudorazione, dilatazione delle pupille, etc...) ckedmon corrispondono sistematicamente
nonostante possano sembrare il contrario.
Nel processo emotivo intervengono anche cambiametiti sfera del comportamento. Solitamente
si distinguono tre tipi di risposte comportamentali
- Reazioni espressive, cioe quelle
manifestazioni involontarie sia del visg
sia dei movimenti delle mani, dei pied
la postura, i segnali non verbali emess
con la voce (tono di voce, ritmo, forza
vocale) e i segnali paralinguistici (che
si affiancano al linguaggio come gli
urli, le pause);
Tendenze, cioe quelle spinte interiori &
fare determinate cose che possono
tradursi comportamenti o restare
mentali (la voglia di scappare o al
contrario di affrontare la situazione, la
voglia di prendere il controllo della
situazione o di lasciar perdere tutto).
tendenze emotive sono caratterizzate
dalla precedenza di controllo (Frijda),
cioe quelle tendenze per cui l'individuo continnain azione nonostante non ci sia bisogno
(una persona terrorizzata da un’aggressione canaineolpirlo anche quando lo vede a terra
priva di sensi; essa potrebbe lasciar spazio efidenza di ritirarsi ma la tendenza emotiva
ad aggredire continua a prevalere);
Comportamenti specifici, cioe quelle tendenze eveadi quelle strategie per riportare le
cose alla normalita.

Rabbia-Diritto

“Lo sfruttamento del lavoro minorile
costituisce una grave violazione dei diritti demitani,,

L’articolo 37 della costituzione italiana: “La doamifavoratrice ha gli stessi diritti e, a parita di
lavoro, le stesse retribuzioni che spettano alrieoe. Le condizioni di lavoro devono consentire
'adempimento della sua essenziale funzione faraikaassicurare alla madre e al bambino una
speciale adeguata protezione. La legge stabilidgiceiie minimo di eta per il lavoro salariato. La
Repubblica tutela il lavoro dei minori con specrarme e garantisce ad essi, a parita di lavoro, il
diritto alla parita di retribuzione.” Tuttavia, n@stante sia una cosa illegale e moralmente negativa
il lavoro minorile accomuna tristemente Paesi etr@Paesi poveri, antichita e modernita. Il
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problema dello sfruttamento del lavoro minorilelébgle, riguarda ormai ogni angolo della Terra.
Dai tempi della prima Convenzione InternazionaleLssroro Minorile (1919), che considerava i
bambini lavoratori solo in termini di impiego sa#éo nel settore manifatturiero ufficiale, I'intese
del mondo verso il lavoro minorile si € trasformatbesteso negli anni. Nonostante si sia giunti a
proibire qualsiasi tipo di occupazione, retribwatao, che risulti dannosa, stabilendo inoltre masur
di sicurezza e di tutela per i minori, il lavorenorile continua ad esistere. L’ ILO (Organizzazon
Internazionale del Lavoro), e stato fondato nel9l8d e un organismo delle Nazioni Unite che si
occupa in modo specifico dei temi del lavoro defohe le regole minime da rispettare nel lavoro.
Rispetto al lavoro minorile ha adottato una serieothivenzioni e di raccomandazioni per
regolamentare I'impiego dei bambini, eliminareaNvdro minorile innalzando I'eta minima di
assunzione. Nel 1973 venne emanata la Convenzidi#8rche fissa le regole generali sull’eta
minima di assunzioné.a legislazione italiana sul lavoro minorile € d8b67, essa stabilisce che
I'eta per I'avvio al lavoro e di 15 anni in coineiaza con il termine dell’istruzione obbligatoria L
legge dopo aver proposto una distinzione terminoétya fanciulli (minori che non hanno
compiuto 15 anni) e adolescenti (minori tra i 1518 anni) regola I'orario di lavoro e definisce i
periodi di riposo, inoltre stabilisce I'eta minimpar I'esecuzione di lavori faticosi, pericolosi e
insalubri, il divieto di far lavorare di notte ifaiulli e gli adolescenti. La prima causa di questo
fenomeno & sicuramente la poverta; molte storgrditamento partono dalla necessita di sfamare
una famiglia che, per un motivo o per un altr@ sirovata povera o lo € sempre stata. In alcuni
casi svolgendo attivita lavorative, un bambino aera la possibilita di frequentare in modo
completo neppure la scuola elementare, rimanendoarcondizione di analfabetismo, a causa
della quale non potra difendere i
propri diritti, anche di lavoratore
adulto. Tuttavia in molti paesi si e
osservata una coincidenza tra lavoro
e scuola: i bambini lavorano per poter
pagare i costi connessi alla frequenza
scolastica (iscrizione, libri, uniformi
etc). Nella maggior parte dei paesi in
via di sviluppo la mancanza di un
mercato del lavoro qualificato
favorisce I'esperienza accumulata
rispetto all'istruzione. Per questo
motivo diventa una decisione
razionale anticipare I'entrata nel
mondo del lavoro invece che
continuare gli studi, specie in eta’
adolescenziale (problema della scuola). Lo sfrugtatim infantile sul lavoro é alimentato anche
dalla politica economica delle multinazionali, @p®stano la loro produzione nelle aree piu
convenienti, dove i lavoratori sono meno esigemgj@verni piu deboli e accondiscendenti. Inoltre
la scarsita dei mezzi, 'enorme numero di attipitaduttive non regolamentate e la corruzione
ostacolano i controlli da parte degli organi corepét | genitori non hanno la possibilita di lavara
o il loro reddito € insufficiente per il mantenimerdell'intera famiglia oppure contraggono debiti
che non verranno piu estinti. Per fermare lo sfiratnto dei bambini sono state promosse iniziative
come la promozione di marchi commerciali che gasaaho che un determinato prodotto non sia
stato fabbricato utilizzando manodopera infantjeesti programmi, pur essendo mossi da buone
intenzioni, non creano alternative ai bambini dtheate occupati, che si ritrovano cosi costretti a
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indirizzarsi verso altre attivita produttive, nefteaggior parte dei casi piu pericolose. Attivita di
boicottaggio che non prevedano forme di sostegmair@dri impiegati si sono rivelate peggiori del
problema affrontato. Si stanno anche attuandcsana di interventi per riqualificare e reinsetire
bambini lavoratori, evitando che cadano nell'atéika terribile della prostituzione. Soltanto la
volonta degli Stati e la solidarieta dei cittadoitra rendere duraturo I'impegno contro lo
sfruttamento infantile. Nonostante i numerosi peximenti attuati i bambini vittime di schiavitu e
privati di un' infanzia decente sono ancora mdhitutte queste ingiustizie possono soltanto
provocare in noi tanta rabbia...

Desiderio- Filosofia

“Il desiderio € il sentimento che piu si addiceajrs,
perche in essi risiedono i nostri desideri piunmyj

Il sogno é un’attivita mentale che ha luogo durdinrdenno e la cui natura € stata descritta in
numerosi studi clinici e di laboratorio, ed é la prrivilegiata di accesso all’'inconscio. L'attivital
sogno coinvolge tutti i sensi, anche se in percdatdiversa: le esperienze visive sono presenti in
tutti i sogni, quelle uditive nel 40-50% e quellestative, olfattive e tattili in percentuale
relativamente bassa. Le emozioni e i sentimeniisogni, sono di solito puri € non mediati, come
invece si presentano nella veglia. Il sogno é lagagmento di un desiderio, che tuttavia non si
presenta sempre in maniera lineare. La maggioe pigitsogni € costituita in parte da ricordi, con
frequenti cambiamenti di scena. | contenuti sorra gpesso si tratta di situazioni comuni, benché i
sogni di situazioni insolite siano un'esperienzadigsa pressoché da tutti. Con l'interpretazione
dei sogni la psicoanalisi diventa la nuova scietedasoggetto.
Sigmund Freud capi che I'evento che appare allei@oza durante il sonno, e che viene poi
ricordato come sogno, € il prodotto dell’attivitsighica inconscia che si svolge mentre la persona
dorme. Egli scopre quindi che il sogéana via d’accesso all'inconscio e costituiscasintomo da
interpretare, perché nel sogno si manifestano hisdgsideri nascosti (prevalentemente di natura
sessuale), e la necessita del loro appagamentsoNBb i desideri che sono stati rimossi
rimangono attivi, e si esprimono in rappresentazibie varcano la soglia della
coscienza, ma solo in modo compromissorio. Secéinelad, il “lavoro del
sogno” consiste in una serie di operazioni chddragno uncontenuto latente
in contenuto manifestdl. contenuto onirico latente comprende le impresisio
sensoriali della notte, i pensieri e le idee categalle preoccupazioni della vita
e gli impulsi dell’Es che sono stati rimossi, e dodbiamo interpretare se
vogliamo scoprire di quale desiderio inappagasmgno & espressione, che
talvolta e lacunoso e incomprensibile, a causaaelhsura dell’lo.
Quest’ultima parte del contenuto onirico latensoitamente infantile, poiché
ha origine dai desideri, caratteristici della primganzia, divenuti inconsci.

: Invece il sogno manifesto e rappresentato dalleesogentali fatte durante
I'attivita onirica di cui talvolta ci ricordiamo aisveglio.
Al contenuto latente dei sogni, costituito dai desi rimossi, si sostituisce, mediante un lavoro
onirico, un contenuto manifesto del sogno. Il sognm segno di desideri non realizzati, rimossi,
cioé allontanati dalla coscienza. | sogni rielabord materiale che vive destro di noi, rivesterdol
di simboli e inserendolo in un altro contesto. Sgiazie al lavoro onirico i desideri possono
esprimersi, trasfigurati pero in una forma accéttab
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Paura- Biologia
“L’unica cosa di cui aver paura € la pgura

La paura € il sentimento che ti pervade quanddisarere una malattia o qualche altro malessere.
Incominci cosi a farti prendere dal panico e najiami piu. Questo sentimento & molto forte,
infatti puo rendere una persona schiava, e fati@enin un tunnel senza uscita. A volte pero la
paura scompare perché ci viene detto di non avdla di male.

Ed e proprio per questo che ho deciso di scriveraié tesi di scienze sui virus.

| virus sono particelle autoriproducibili non cedti formate da un cromosoma costituito dal DNA

0 da RNA avvolto da un capside formato da molepat¢eiche (questa protezione talvolta manca).l
virus sono stati identificati da R. lvanovsky 2802, ma solo nel 1933 Schlesinger pote
dimostrare che un virus che attacca i batteri m&bo solo da proteine e acido nucleico, e nel 1935
Stanley riusci ad ottenere in forma cristallinagolivirus del "mosaico del tabacco”In origine il
nome attribuito a queste particelle era "virugdlhile": virus € una parola latina che si usa col

significato di agente
patogeno, € la

qualifica di

filtrabile era stata
aggiunta poiché tali
particelle possono
passare

attraverso i filtri di
porcellana porosa
che i batteriologi usavano
per trattenere i batteri
sospesi in una

soluzione. In seguito
il nome e stato

semplificato. | virus
sono forniti di un
programma

genetico in grazia

del quale sono

autoriproducibili, ma non possiedono sistemi eraion capaci di fornire energia e di presiedere
alle sintesi organiche, sono privi persino degiiien necessari alla duplicazione del proprio
cromosoma. Pertanto essi sono parassiti obbligaglile il cui metabolismo viene distorto in
modo da mettere a disposizione del virus tuttgpbagto sintetico ad esso occorrente. La
riproduzione dei virus procede secondo uno schermersale piuttosto semplice. In un primo
tempo l'apparato di sintesi proteica della celinfattata 'legge’ come se fossero propri i geralvir
che specificano gli enzimi necessari alla sintesNA del virus (proteine precoci), dopodiché
vengono prodotte molte copie del suo cromosomanisecondo tempo l'apparato della cellula
preposto alla sintesi proteica traduce i geni geeisicano le proteine del capside (proteine
tardive). Vengono infine montate le particelle céetg dette virioni . Non e raro che il cromosoma



ch\o\m

virale formato da DNA, ovvero una copia in DNA debmosoma virale formato da RNA, si
inserisca nel cromosoma della cellula che lo ospgguendone il destino; esso rimane latente
finché la cellula non diventa sofferente: alloréilsra e si riproduce nel suo citoplasma.
Comportamento di questo genere e ben noto, ad ésgoep alcuni virus batterici, per il virus
dell'herpes labiale, per alcuni virus oncogeni, plevocano cioe tumori. La morfologia delle
particelle virali € semplice: l'involucro protei¢oapside) ha la forma che consente di avvolgere e
proteggere nel modo piu semplice il cromosoma@ir@osi come
un oggetto di forma allungata puo essere avvoltordeotolo
cilindrico, oppure impacchettato in un cartocciotgllare, cosi il
capside puo essere cilindrico o poliedrico. La famoliedrica piu
comune e quella che deriva da un reticolato dit288ere
triangolari; sulla superficie di questo poliedraeaiconoscibili 20
pentagoni e 30 esagoni disposti come nel comurnengatla calcio,
come nella molecola del fullerene, come nella galpbiiedrica
disegnata da Leonardo da Vinci. Simile ritornostesnte della _
medesima forma e dovuto a regole di geometriantedisionale note|§&s
fin dall'antichita classica. La forma poliedricd digus puo esser
complicata dalla presenza di appendici che permetab virus di
aderire a determinate molecole esistenti sullarsigpedella cellula
da parassitare, e anche da involucri supplemeitainlogi si sono interrogati molto a lungo sulla
opportunita di considerare i virus come organisiventi e sulla loro origine. Sul primo punto
prevale l'orientamento di considerare organismentvsolo quelli attraversati da un flusso di
energia, di materia e di informazione, pertantaltrassi non c'e posto per i virus che tutt'al piu,
guanto autoriproducibili, possono esser consideivitori e erogatori di informazione genetica.
Sul secondo punto prevale l'idea che i virus s@arovati da strutture del tipo dei plasmidi che si
sono sottratte al controllo della cellula e si sogs autonomi, per quanto pud essere autonomo un
parassita.

Malattie virali

Tutti gli organismi possono essere parassitatirdaqualche specie di virus a partire dai batteri
fino ai vertebrati e alle piante superiori. Gliatff possono essere molto modesti, 0 devastanti. Un
virus che attacca i tulipani si limita a provoctrerariegatura dei loro fiori, il virus dell’nerpes
labiale provoca all'uomo una piccola piaga alldtalche ricompare di tempo in tempo, ma talvolta
provoca encefaliti gravi. Il virus dell'afta epizma produce una malattia mortale che colpisce
molte specie di mammiferi ungulati e anche leprorigli. 1l virus del vaiolo e quello della

varicella colpiscono la pelle e le mucose; il videdla poliomielite distrugge i neuroni del midollo
spinale e in particolare i neuroni motori preseedie ‘corna anteriori', il virus dell'AIDS colpisde
cellule del sistema immunitario. | farmaci contngrus sono molto rari, ne i sulfamidici ne gli
antibioitici hanno alcuna efficacia: la semplicstautturale protegge il parassita, infatti tutid che
puo essere efficace contro il suo cromosoma rigdildanneggiare il DNA della cellula che lo
ospita. Le difese immunitarie di solito sono efficeontro questi microorganismi e pertanto la
profilassi mediante vaccinazione da una duratusgepione agli individui e alle popolazioni; la
vaccinazione stessa, esaltando prontamente i meouati difesa, puo essere curativa per le
malattie a lunga incubazione quali la rabbia. L&fifassi ha portato alla scomparsa del vaiolo dal
mondo intero, e alla scomparsa quasi totale deliamielite e della rabbia dai paesi
economicamente progrediti. Sono sotto controlldhanoorbillo e rosolia. Molto difficile il

controllo di quei virus le cui proteine capsidid@nmbiano di continuo per mutazione o per
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ricombinazione, come nel caso del virus dell'infizee e dell'’AIDS, poiché il sistema immunitario
deve preparare ogni volta nuove difese. Nel calinflaenza le autorita sanitarie sorvegliano la
comparsa di ceppi nuovi, o la ricomparsa di ceppchi, e la segnalano per tempo agli istituti
sieroterapici che preparano i vaccini adatti pemglividui a rischio. Nel caso dellAIDS il

problema si presenta assai piu complesso, poidigtédma immunitario dell'individuo infettato
reagisce solo in modo inadeguato e la preparazionaccini finora € risultata impossibile. Oltre
tutto il virus di questa malattia (HIV) dannegglatévamente le cellule del sistema immunitario e
cio espone il paziente privo di difese a contraibe malattie o forme tumorali: sono queste che lo
uccidono. Per tale motivo I'unica difesa possibila profilassi individuale che deve essere attuata
tenendo presente che il virus puo infettare sdlawrso il sangue o attraverso talune mucose. Vie
di contagio piu comuni sono le siringhe riadopessieza adeguata sterilizzazione, il sangue e gli
‘emoderivati' provenienti da individui infetti,apporti sessuali. Sono quindi a rischio coloro che
hanno bisogno di frequenti trasfusioni di sanguae mlasma, i tossicodipendenti, coloro che
conducono vita sessuale promiscua. A questi uiinivamente consigliato di usare il profilattico

in occasione di rapporti sessuali con individucaii non conoscono lo stato di salute.

Solitudine- Italiano

“La vita, piU & vuota e piu pesa

La solitudine & inevitabilmente il sentimento sdifeda Rosso Malpeldella novella “Rosso
Malpelo”, facente parte della raccolta “Vita deirg@”, il ragazzo viene subito presentato nella
sua solitudine, solitudine nel lavoro, nelle anmiig nella famiglia con una madre che ha
dimenticato pure il suo nome.ll tema principaldRdisso Malpelo € il tema dell’esclusione e della
solitudine; il protagonista & quasi emblematicdanglia diversita: non solo egli € un orfano, e
dunque piu debole e indifeso dei suoi coetanei¢ mache trattato peggio di ogni altro perché piu
debole e indifeso. Egli ha anche i capelli rodsg simboleggiano la sua estraneita e la sua
cattiveria e sembrano legittimare la persecuziaoete di cui € vittima, Secondo un proverbio
sacro nel mondo popolar&ussu malu pilu”,chi ha i capelli rossi € una persona cattiva dlgbe
La voce narrante & quella malevola della comunitidtadini € minatori, che si accanisce contro il
protagonista, solamente perché ha i capelli rogsiirdi risulta essere cattivo. Per la prima volta
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Verga usa l'artificio dstraniamentce non interviene a difesa del protagonista, nistahilire la

verita (“Malpelo si chiamava cosi perché avevepetiarossi; e aveva i capelli rossi perché era un
ragazzo malizioso e cattivo”). Si crea cosi un divéra il punto di vista del narratore e quello,
taciuto, dell’autore. Ed e proprio questo che deiea il procedimento di straniamento, con il quale
si adotta un punto di vista completamente estrati@ggetto: il punto di vista dell’autore, pur
essendo nascosto, finisce comunque per emergéaeelgib del racconto, facendoci capire che poi
il protagonista non e tanto cattivo quanto semégé:e un ragazzo buono ma, a forza di sentirsi
dire da tutti che € un mascalzone, finisce peramntedgli stesso; e cattiva invece la comunitaloche
perseguita, lo giudica e che lo ha reso solo: g@erima volta il popolo non é visto con distacao®, n
giudicato da una prospettiva moralistica e popuohstma diventa protagonista con la propria
prospettiva, determinando la prospettiva stessaagebnto. L’'unica persona che vuole bene al
ragazzo € suo padre, ma alla morte di questi Rumsda piu punti di riferimento perché verra
abbandonato anche dalla madre e dalla sorellamimmia cosi a vivere in una condizione di
estrema solitudine. Non avendo piu nessuno, ibgiaista si dedica solo alla cava e per lui scavare
vuol dire solamente liberare il padre dalla rena lchha intrappolato, facendolo morire soffocato.
Tutta la rabbia che Malpelo accumula per il modounviene trattato, la riversa su un povero
asino, che successivamente morira, e su un ragadzimome Ranocchio, al quale vuole anche
molto bene, ma che morira anch’egli a causa dimalattia. Rosso Malpelo vede nella morte del
padre, di Ranocchio e dell'asino un’evasione dzdiza e crede che I'unico modo per andare via da
qguell’orrendo luogo sia proprio la morte, che fa@azino incontra quando accetta consapevolmente
i rischi legati ad una missione esplorativa mortdile tutti avevano rifiutato. “Rosso Malpelo” e un
racconto terribile, perché mostra una realta raaéscin cui domina la violenza dei piu forti suiip
deboli.

Con Verga in Italia si sviluppa il romanzo moderaaei suoi romanzi veristi (Malavoglia e Mastro
Don Gesualdo) e presente la rinuncia alla prog@etthnisciente, in quanto il punto di vista
narrativo coincide con quello dei personaggi. Bgrlma volta nella storia del romanzo italiano si
abbandona un atteggiamento di dominio ideologidogeudizio dall’alto per far spazio
all'impersonalita in cui I'ottica narrativa assume le ideologié knguaggio dei suoi stessi
personaggi e si lascia il fatto nudo e schietteade valutazioni dell'autore; il narratore non
partecipa emotivamente agli avvenimenti, ma ripsei@plicemente i pensieri e le parole dei
personaggi attraverso il discorso indiretto libdlajtore deve comportarsi come uno scienziato e
un tecnico neutrale, limitandosi a documentare#ta oggettiva, mostrando i rapporti di causa
effetto. Con Verga e la sua “forma inerente al gttgg, lo scrittore si annulla e assume quindi la
prospettiva dei personaggi, con la loro culturé&gnb modo di vedere le cose; e sono proprio i
personaggi a narrare le vicende: “la forma ineraht®ggetto”, proprio perché sono i personaggi a
narrare le vicende, muta a seconda dell’ambiertialgoche viene rappresentato, insieme al lessico,
seppure egli non usi il dialetto.

Per comprendere le varie tecniche stilistiche d&igd bisogna individuarle nel quadro storico in
cui egli visse: il Verga romanticg ha con “Amore e patria” (1856-57) rimasto peredito; con “I
Carbonari della montagna” che € il suo primo roneanel 1863 su “La nuova Europa” venne
pubblicato “Sulle lagune” e “Una peccatrice” in ¢aspetto storico-patriottico € messo da parte;
“Storie di una Capineira” (romanzo epistolare ala¢ta di una storia intima); “Eva” (topos della
letteratura della pittura moderna) in cui si natatisi del Verga romantico, in quanto “Eva”
impersona il buon senso borghese; “Tigre real&liine presente un narratore ancora onnisciente;
“Eros” che si avvicina allo stile impersonale detismo; “Nedda” & a cavallo tra la crisi romantica
e il verismo, perché per la prima volta scegliespeaggi umili collocati in un ambiente descritto
realisticamente, ma non é verista poiché mancaénsonalita.
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Per quanti riguarda il verismo, Verga vi aderismamne abbiamo visto , in modo graduale, infatti si
parla di “conversione” al verism({@877-78). La poetica e influenzata da tre impastaz

positivista, poiché la verita & oggettiva e sclag#j in quanto solo un approccio scientifico puo
permettere di conoscere la realta; materialisiicguanto il comportamento umano € assimilato a
guello di ogni altro animale, e dipende dai bisagateriali; deterministica, perché nega la libaita
soggetto, in quanto questo é determinato dall’antbign cui vive (darwinismo). In questo modo si
capisce che nella poetica verista la psicologiagas®&re rappresentata solo dall’esterno, deddatta da
gesti e dalle parole descritte. Vi sono poi afifattori che influenzano 'adesione al verismo da
parte di Verga, come “L’'ammazzatoio” di Zola, chene proposto da Capuana come modelli per i
narratori che seguono una poetica del vero, ertadnione di un gruppo letterario che si ispira alla
lezione zoliana. Fanno parte del verismo “ll cid® Vinti”, una raccolta che comprende “I
Malavoglia”, “Mastro Don Gesualdo”, “La Duchessa giyra”, “L’onorevole Scipioni” e “L’'uomo

di lusso”, rimasta incompleta a causa della suaemer‘Vita dei campi”.
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